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MEDICAL REFRESHER COURSES FOR AFGHANS

QUI SOMMES-NOUS ?

INTRODUCTION

MRCA (Cours Médicaux de Recyclage pour Afghans) est une ONG francaise, exclusivement dédiée a la
santé. Fondée en octobre 1985 a Paris, elle a fourni aux afghans réfugiés au Pakistan, a Peshawar, de 1986
a 2004, toute une gamme de services médicaux dans le cadre d’un Hopital/Centre de formation. MRCA a
développé ensuite d’autres programmes en Afghanistan : a Tchak-e Wardak entre 1994 et 1997, a 'Hopital
de Maiwand a Kaboul a partir de 1996, a 'Hopital Provincial de Tcharikar (Province de Parwan) de 2002 a
2004, dans la Province du Logar depuis décembre 2004, dans celle de Baghlan depuis novembre 2006 et a
Mazar-¢é Charif depuis décembre 2007.

Missions

» Contribuer 2 la restauration du systéme de santé afghan en offrant aux personnels de santé
afghans une formation théorique et pratique dans les domaines médicaux et de management.

» Contribuer a 'amélioration de la santé et a la réduction de la mortalité et de la morbidité de la
population afghane par I’éducation a la santé, la prévention et la fourniture de services médicaux.

Donateurs principaux

C’est essentiellement avec le soutien financier de la Commission européenne, du Gouvernement francais,
de I’Ambassade du Japon en Afghanistan, ’UNFPA, de TOMS et 'HBAid que MRCA atteint ses
objectifs.

Ressources humaines

Un petit groupe de bénévoles basés a Paris, assume la responsabilité de la collecte des fonds, du
développement des stratégies et des lignes d’action, du contrdle et de la supervision de toutes les activités
de MRCA. La direction des projets MRCA sur le terrain est placée sous la responsabilité d’un Chef de
mission expatrié, qui s’appuie sur plusieurs centaines de collaborateurs afghans et un nombre trés limité de
personnels expatriés.

PROGRAMMES MRCA EN COURS
Programme Logar

En décembre 2004, grace a un financement de la Commission Européenne (CE), MRCA a démarré la
fourniture de soins de santé primaires dans les districts de Poul-é Alam, Mohammed Agha, Khoshi, Azra
et Kharwar situés dans la province du Logar, dans le cadre du Programme BPHS (Basic Package of Health
Services) du ministere de la Santé afghan. En aout 2005, MRCA a recu un financement complémentaire du
Fonds des Nations Unies pour la Population Afghanistan (UNFPA — United Nations Population Fund) pour
la mise en oeuvre de deux centres d’obstétrique d’urgence (EOC — Basic emergency Obstetrics Center) dans les
districts d’Azra et de Kharwar, situés dans des zones éloignées, difficiles d’accés par la route en particulier
en hiver et démunis de tout service obstétrique.



MRCA a entrepris la rénovation des deux hopitaux de district de Poul-é Alam et de Mohammad Agha —
ou aucun bloc opératoire n’était en état de fonctionnement — et a fourni aux 20 Centres de santé placés
sous sa responsabilité les équipements et fournitures nécessaires, en conformité avec les exigences du
BPHS - y compris des motocyclettes pour les programmes de vaccination et les Centres de santé
communautaires —, et procédé au recrutement des personnels masculins et féminins.

En aout 2006, FONG francaise Aide Médicale Internationale (AMI) a remis a MRCA l’ensemble des
Centres de santé qu’elle gérait dans les districts de Baraki Barak et Tcharkh, y compris un hopital de
district.

A ce jour, MRCA assure la responsabilité du fonctionnement des 28 Centres de santé du Programme
BPHS de la Province du Logar ainsi que de trois Centres d’obstétrique d’urgence, grice aux soutiens
financiers respectifs de la CE et ’'UNFPA.

Ecoles de sages-femmes communautaires

MRCA gere deux écoles de sages-femmes communautaires dans lesquelles sont prodiguées des formations
théorique et pratique dans le cadre du Programme national « Community Midwifery Education Program »

La premiére a été ouverte en aout 2006 a Poul-é Alam, capitale de la Province du Logar, grice a un
financement UNFPA. C’est le Ministre de la Santé afghan, le Dr S. Amin Fatimie, qui a remis leur diplome
aux 20 sages-femmes de la premiere promotion, le 25 décembre 2007. Une seconde promotion débute sa
formation.

La seconde a été ouverte en novembre 2006 a Poul-é Khoumri, capitale de la Province du Baghlan, grace a
un financement de POMS et de ’Ambassade de France en Afghanistan. La premiere promotion de 23
sages-femmes de cette école termine le cycle de formation. Une seconde promotion de 11 éléves est en
coures de formation, grace au soutien financier de TONG hongroise HBAid.

Services de Chirurgie Réparatrice (RSU — Reconstructive Surgery Unit)

MRCA gere les deux seuls Services de chirurgie réparatrice fonctionnant en Afghanistan, grace aux financements
accordés par le Ministere de Affaires Etrangeres et Européennes (MAEE) et par des organisations et donateurs
privés. Ces programmes apportent une contribution vitale a la population afghane handicapée.

Le premier d’entre eux, le RSU (Reconstructive Surgery Unif), d'une capacité de 30 lits, a été ouvert en 1996, MRCA
dans 'ancien Service de chirurgie plastique de I’hopital Maiwand a Kaboul. Il a fonctionné sans interruption de
cette date a nos jours. Le RSU est le seul Centre de formation agréé du pays pour les chirurgiens désirant se
spécialiser en chirurgie plastique, au cours d’'un cycle de formation de trois ans. Depuis I'ouverture du service, six
chirurgiens, dont deux femmes, ont obtenu leur dipléme et trois autres sont en formation.

Le second, le BRSU (Burmt Reconstructive Surgery Unif), d’'une capacité de 20 lits — dont cing sont réservés aux
grands bralés — a été ouvert en décembre 2007 dans le campus de 'Hopital Régional de Mazar-é Charif
(Province de Balkh).

ANCIENS PROGRAMMES MRCA

Hopital/Centre de formation de Peshawar

D’avril 1986 4 aott 2004, P'Hopital/Centre de formation de MRCA, d’une capacité de 85 lits, situé a Peshawat,
au sein d’un Centre de Formation Intégré (I'TC — Integrated Training Center), a fourni des services de consultation et
d’hospitalisation a la population afghane réfugiée ainsi qu'aux patients venant d’Afghanistan. 1’hopital

comprenait les Services suivants : gynécologie obstétrique, nutrition réhabilitation et suivi de croissance des
enfants, oto-rhino-laryngologie (ORL), orthopédie, chirurgie générale, urologie, cabinet dentaire, vaccination,
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éducation a la santé. Cet hopital disposait de trois salles d’opération trés bien équipées, ainsi que des Services
annexes requis, laboratoire, ECG, échographie, radiographie et banque de sang.

L’hoépital de Peshawar était également un centre offrant toute une gamme de formations aux personnels de santé
de nombreuses ONG, ainsi qu’aux étudiantes de I’'Ecole Féminine de Médecine afghane de Peshawar. Jusqu’a 18
types de formation, dans 8 spécialités différentes, ont ainsi été dispensés.

Hoépital de Tchak-é Wardak

MRCA a géré ’hopital de Tchak-é Wardak d’avril 1994 a octobre 1997. Cet hopital offrait des services de
chirurgie, gynécologie/obstétrique et pédiatrie, tant en consultation qu’en hospitalisation. Des sessions de
recyclage pour 'ensemble du personnel ont été également mises en place dans les locaux de I'ITC.

Hoépital de Tcharikar

Dravril 2002 a octobre 2004, MRCA a géré I’hépital provincial de la province de Parwan, situé dans la ville de
Tcharikar. La capacité est passée de 28 a 80 lits en 18 mois, et I'hopital est a présent en mesure d’offrir aux
patients des services de gynécologie obstétrique, pédiatrie, médecine, orthopédie, urologie et chirurgie générale
tant en consultation qu’en hospitalisation. L’hopital dispose de deux salles d’opération bien équipées et de
setvices annexes de laboratoire, radiographie, échographie et banque de sang.

Formation aux bonnes pratiques d’hygiéne hospitaliere

Grice au concours financier de P’Ambassade de France en Afghanistan, MRCA a mis en place en 2007 un
programme de formation aux bonnes pratiques d’hygiene hospitaliere des agents des hopitaux universitaires de

Kaboul, Maiwand et Ali Abad.
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