
 
 

MRCA � COURS MEDICAUX DE  
RECYCLAGE POUR AFGHANS 

 
MRCA (Cours Médicaux de Recyclage pour 
Afghans) est une ONG française exclusivement 
dédiée à la santé. Fondée en octobre 1985 à Paris, 
elle a fourni de 1986 à 2004 aux Afghans réfugiés 
au Pakistan des services médicaux dans le cadre 
d�un Hôpital/Centre de formation à Peshawar. 
MRCA s�est aussi implantée en Afghanistan, à 
Chak-e Wardak de 1994 à 1997, à l�hôpital  
Maïwand de Kaboul depuis 1996, à l�hôpital 
provincial de Charikar (Parwan) de 2002 à 2004, 
dans la province du Logar depuis décembre 2004, 
et dans celle de Baghlan depuis novembre 2006. 
 

 
Formation de sages-femmes à Pole Alam 

Soins de santé primaires ou spécialisés, formation 
du personnel de santé, les programmes lancés et 
conduits par MRCA bénéficient directement à la 
population afghane, notamment aux plus 
vulnérables, femmes, enfants ou réfugiés. 

PROGRAMMES MRCA EN COURS 
PROGRAMME LOGAR.    MRCA est financée 
depuis 2004 par la Commission Européenne pour 
la délivrance de soins de santé primaires dans les 
districts de Pole Alam, Mohammed Agha, 
Khoshi, Azra et Kharwar de la province du 
Logar, dans le cadre du programme BPHS (Basic 
Package of Health Services) du ministère afghan de la 
Santé. A partir d�un bureau régional et centre de 
formation à Pole Alam, MRCA a élargi son action 
aux districts de Charkh et Baraki Barak en 2006. 

Etablissements et postes de santé du Logar 
Hôpitaux de district (DH-District Hospital): 3 
Cliniques de secteur (CHC-Comprehens. Health Center): 5 
Dispensaires (BHC-Basic Health Center): 18 
Centres d�urgences obstétriques  (EOC): 2 

Dispensaire mobile : 1 

Assistants de santé communautaires (HP-Health Post): 270 

Dans les 29 établissements de santé gérés par 
MRCA dans le Logar, le recrutement du 
personnel médical féminin fait l�objet de mesures 
d�incitation à la mobilité depuis Kaboul, 
notamment � quand c�est possible grâce aux 
communautés villageoises � en proposant un 
logement et un emploi sur place pour le conjoint.   
En août 2005, MRCA a reçu un financement 
spécial du Fonds des Nations Unies pour la 
Population � Afghanistan (UNFPA) pour la 
construction de deux Centres d�urgences 
obstétriques (EOC) dans les deux districts reculés 
de Azra et Kharwar, où l�état des routes et 
l�absence de soins sont la cause principale de la 
mortalité maternelle. L�accès aux soins y est 
maintenant disponible 24 heures sur 24. 
Un programme d�éducation à la santé (CBHS � 
Community Based Health Care) et de vaccinations 
(EPI - Expanded Program for Immunization) s�appuie 
sur un réseau de 270 assistants communautaires  
disposant de quelques motocyclettes. 

SERVICE DE CHIRURGIE REPARATRICE (RSU) 
Depuis 1996, MRCA gère à l�hôpital Maïwand de 
Kaboul un service de 30 lits en chirurgie réparatrice 
et plastique (RSU � Reconstructive Surgery Unit). Ce 
programme apporte une contribution vitale aux 
handicapés civils afghans, en offrant des traitements 
pour des malformations congénitales (pieds-bots, 
fentes palatines, becs de lièvre, etc.), des séquelles de 
brûlures ou des néoplasmes. Chaque année, environ 
2300 patients y passent en consultation et plus de 
1200 interventions chirurgicales y sont pratiquées.  
Le RSU est également un centre de formation 
pour les médecins en spécialisation de chirurgie 
plastique, sous l�égide du ministère de 
l�Enseignement supérieur (MoHE). Ces trois 
dernières années quatre médecins ont obtenu leur 
diplôme et quatre autres sont en formation.. 
MRCA prépare actuellement l�ouverture d�un 
cenre de chirurgie réparatrice à Mazar-e Charif, 
avec le soutien du Gouvernement français. 

ECOLES DE SAGES-FEMMES DU LOGAR ET 
DU BAGHLAN.    Dans le cadre du Programme 
national « Community Midwifery Education Program »  
pour la réduction de la mortalité maternelle et 
néonatale, et grâce à un financement de 
l�UNFPA, MRCA a ouvert en août 2006 à Pole 
Alam, capitale de la province du Logar, une école 
de sages-femmes où sont dispensées des 
formations théorique et pratique à une première 
promotion de 21 stagiaires en provenance de 
régions isolées. En novembre 2006, MRCA a 
ouvert à Pole Khumri, capitale de la Province du 
Baghlan, une seconde école de sages-femmes grâce à 
un financement de l�Organisation mondiale de la 
santé (OMS), avec 23 stagiaires en provenance de 
13 districts. 
Ces deux écoles s�appuient sur des contenus 
d�enseignement nationaux. Elles ont reçu 
l�agrément du Bureau national d�acréditation des 
formations de sages-femmes (NMEAB). 
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EN  2007,  MRCA  FOURNIT  DES  SERVICES  ET  DES  EQUIPEMENTS  MEDICAUX  A  LA  POPULATION  AFGHANE  DEPUIS  VINGT-DEUX  ANS  ! 

 

22 ans d�activité de MRCA en chiffres 

Consultations (nombre de patients) 1,354,693 
Hospitalisations (nb. de patients) 65,195 
Opérations chirurgicales 33,969 
Gynécologie/obstétrique 75,801 
Service dentaire (nombre de patients)       113,944 
Examens de laboratoire 431,154 
Radiographie  64,883 
Kinésithérapie 39,196 
Vaccinations  543,178 
Education à la santé 901,154 
Formations (différentes catégories)  3,837 

      
CONTACTS MRCA  
    En France : 
Anne-Marie Spieser, Présidente 
21, av. Jean Moulin � 75014 Paris 
tel: +33 (0)1 40 44 96 26 
e-mail : president@mrca-asso.org 
    En Afghanistan : 
No. 318, arrêt de bus Centrale électrique 
Karte Parwan Partie 1, Kaboul 
tel: +93 (0)700 849 093 / (0)799 84 84 39 
e-mail: kabul.office@mrca-asso.org 
    Website : http://www.mrca-asso.org 
MRCA est financée par l�Union Européenne, l�UNFPA, 
l�OMS et le Gouvernement Français. 
 

  
 

  

MISSIONS DE MRCA 
1. Contribuer à la restauration du système de 
santé afghan en offrant aux personnels de santé 
afghans une formation théorique et pratique dans 
les domaines médicaux et de management.  
2. Contribuer à l�amélioration de la santé et à la 
réduction de la mortalité et de la morbidité de la 
population afghane par l�éducation à la santé, la 
prévention et la fourniture de services médicaux. 

PRIORITES.     MRCA s�engage à l�amélioration 
du système de santé afghan au bénéfice de la 
population afghane et se rattache donc, en 
général, à la Convention pour l�Afghanistan de 
janvier 2006 et, en particulier, aux orientations 
stratégiques du ministère de la Santé afghan 
(MoPH) : �National Health Policy 2005-2009 and 
National Health Strategy 2005-2006 � A policy and 
strategy to accelerate implementation�. Cet engagement 
s�articule autour des priorités suivantes : 
 Réduire la mortalité maternelle et néo-natale 
 Réduire la mortalité infantile 

 Réduire les maladies infectieuses ou non 

 Contribuer au développement des compétences 

FORMATIONS TECHNIQUES.      Les formations 
de formateurs de MRCA concernent, entre autres, 
l�échographie, la chirurgie plastique, les invalidités, la 
santé mentale, le planning familial, la protection 
maternelle et infantile, la prophylaxie, etc. 

DONATEURS PRINCIPAUX.   Pour l�essentiel, 
MRCA atteint ses objectifs avec le soutien 
financier de l�Union Européenne, du 
Gouvernement français, de l�Ambassade du 
Japon en Afghanistan, de l�UNFPA, de 
l�Organisation mondiale de la santé (OMS) et de 
la Banque mondiale. 
 

 
 Le staff du Centre d�urgences obstétriques de Mango (Kharwar) 

RESSOURCES HUMAINES.    Des bénévoles 
basés à Paris assument la responsabilité de la 
collecte de fonds, du développement des 
stratégies et des lignes d�action, du contrôle et de 
la supervision de toutes les activités de MRCA. 
Sur le terrain, les projets sont placés sous la 
responsabilité d�un Directeur général afghan, 
appuyé par plusieurs centaines de personnels 
afghans et un très petit nombre d�expatriés. 
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